
ПОЛИТИКА КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ 

 

Дата последнего обновления: 23 января 2026 г. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящая Политика конфиденциальности (далее — «Политика») определяет порядок 

обработки персональных данных и меры по обеспечению безопасности персональных данных 

пользователей сайта https://podofocus.ru/ (далее — «Сайт») и регулирует отношения между  

ИП Порубовой Еленой Сергеевной (далее — «Оператор») и Субъектами персональных 

данных в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ 

«О персональных данных» (далее — «Закон о персональных данных»). Оператор ставит своей 

важнейшей целью и условием осуществления своей деятельности соблюдение прав и свобод 

человека и гражданина при обработке его персональных данных, в том числе защиты прав 

на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну.  

1.2. Настоящая политика Оператора в отношении обработки персональных данных (далее — 

Политика) применяется ко всей информации, которую Оператор может получить 

о посетителях Сайта https://podofocus.ru/ . 

 

1.3. Оператор персональных данных 

Индивидуальный предприниматель Порубова Елена Сергеевна 

ИНН: 774332138564 

ОГРНИП: 318774600671714 

Адрес: 105318, город Москва, ул. Мироновская, д. 9/28 

Email: director@podofocus.ru 

Телефон: +7 (495) 664-43-33 

 

1.4. Правовые основания 

• Договоры, заключаемые между оператором и Субъектом персональных данных; 

• Согласия Пользователей на обработку их персональных данных, в том числе на обработку 

персональных данных, разрешенных для распространения; 

 

Политика разработана в соответствии с: 

• Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

• Федеральным законом от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации»; 

• Постановлением Правительства РФ от 01.11.2012 № 1119. 

 

Пользователь выражает свое согласие с данной Политикой. 
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Субъект персональных данных самостоятельно принимает решение о предоставлении его 

персональных данных и дает согласие свободно, своей волей и в своем интересе. 

 

1.5. Основные понятия 

В настоящей Политике используются следующие основные понятия: 

• Персональные данные — любая информация, относящаяся к прямо или косвенно 

определенному или определяемому Пользователю Сайта https://podofocus.ru/; 

• Оператор — юридическое или физическое лицо, самостоятельно или совместно с другими 

лицами организующие и (или) осуществляющие обработку персональных данных, а также 

определяющие цели обработки персональных данных, состав персональных данных, 

подлежащих обработке, действия (операции), совершаемые с персональными данными;  

• Пользователь — любой посетитель Сайта https://podofocus.ru/; 

• Субъект персональных данных — физическое лицо, к которому относятся персональные 

данные; 

• Сайт — совокупность графических и информационных материалов обеспечивающих 

их доступность в сети интернет по сетевому адресу https://podofocus.ru/. 

• Обработка персональных данных — любое действие (операция) или совокупность 

действий (операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без 

использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 

использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение персональных данных; 

• Автоматизированная обработка персональных данных — обработка персональных 

данных с помощью средств вычислительной техники; 

• Блокирование персональных данных — временное прекращение обработки 

персональных данных (за исключением случаев, если обработка необходима для уточнения 

персональных данных); 

• Обезличивание персональных данных — действия, в результате которых невозможно 

определить без использования дополнительной информации принадлежность 

персональных данных конкретному Пользователю или иному субъекту персональных 

данных; 

• Предоставление персональных данных — действия, направленные на раскрытие 

персональных данных определенному лицу или определенному кругу лиц; 

• Распространение персональных данных — любые действия, направленные на раскрытие 

персональных данных неопределенному кругу лиц (передача персональных данных) или 

на ознакомление с персональными данными неограниченного круга лиц, в том числе 

обнародование персональных данных в средствах массовой информации, размещение 

в информационно-телекоммуникационных сетях или предоставление доступа 

к персональным данным каким-либо иным способом; 

• Трансграничная передача персональных данных — передача персональных данных 

на территорию иностранного государства органу власти иностранного государства, 

иностранному физическому или иностранному юридическому лицу; 

• Уничтожение персональных данных — любые действия, в результате которых 
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персональные данные уничтожаются безвозвратно с невозможностью дальнейшего 

восстановления содержания персональных данных в информационной системе 

персональных данных и (или) уничтожаются материальные носители персональных 

данных. 

 

2. ЦЕЛИ ОБРАБОТКИ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

Оператор осуществляет обработку персональных данных исключительно в следующих целях: 

2.3.  Информационные цели: 

2.3.1. Предоставление справочной информации об услугах; 

2.3.2. Консультирование; 

2.3.3. Информирование о предстоящих записях; 

2.3.4. Размещение образовательных и других материалов; 

2.3.5. Обеспечение обратной связи. 

 

2.4.  Коммерческие цели: 

2.4.1. Организация записи на консультации, процедуры, образовательные программы, курсы; 

2.4.2. Проведение обучающих программ, курсов, семинаров, стажировок; 

2.4.3. Оказание услуг; 

2.4.4. Продажа специализированных товаров; 

2.4.5. Обработка заказов. 

 

2.5.  Технические цели: 

2.5.1. Обеспечение функционирования Сайта; 

2.5.2. Улучшение качества предоставляемых услуг; 

2.5.3. Проведение статистических исследований. 

 

ВАЖНО: Информация на Сайте носит исключительно ознакомительный характер и не 

является медицинским консультированием, диагностикой или лечением. ИП Порубова Е.С. 

оказывает образовательные услуги, медицинские услуги и бытовые услуги в сфере красоты, 

эстетики и ногтевого сервиса. Оператор не несет ответственности за любые решения, 

принятые пользователями на основе представленной информации.  

 

3. ПРАВОВЫЕ ОСНОВАНИЯ ОБРАБОТКИ 

 

3.3.  Согласие субъекта персональных данных 

Получаемое при любом взаимодействии с Оператором, включая: 

3.3.1. Использование Сайта; 

3.3.2. Обращение за услугами и консультациями любым способом; 

3.3.3. Участие в образовательных программах; 

3.3.4. Взаимодействие по телефону, через мессенджеры, приложение, электронную почту и 

социальные сети. 

 



ВАЖНО: Согласие на обработку персональных данных является обязательным условием 

получения услуг и оформляется отдельно от других документов в соответствии с 

требованиями законодательства РФ. 

 

3.4.  Исполнение договора 

3.4.1. Исполнение договоров и соглашений с клиентами. 

 

3.5.  Законные интересы оператора 

3.5.1.  Обеспечение безопасности Сайта; 

3.5.2.  Предотвращение мошенничества; 

3.5.3.  Улучшение качества услуг. 

 

4. КАТЕГОРИИ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ И СУБЪЕКТОВ 

 

4.3.  Категории субъектов 

4.3.1. Посетители Сайта; 

4.3.2. Посетители центров; 

4.3.3. Клиенты, записывающиеся на услуги любым способом; 

4.3.4. Участники образовательных программ, курсов, стажировок; 

4.3.5. Покупатели товаров. 

 

4.4.  Категории персональных данных 

При использовании форм обратной связи: 

4.4.1. ФИО полностью; 

4.4.2. Адрес электронной почты; 

4.4.3. Номер телефона; 

4.4.4. Текст письма/сообщения. 

При записи на услуги: 

4.4.5. ФИО полностью; 

4.4.6. Номер телефона; 

4.4.7. Адрес электронной почты; 

4.4.8. Информация о желаемой услуге; 

4.4.9. Удобное время для записи; 

При регистрации на образовательные программы/курсы: 

4.4.10. ФИО полностью; 

4.4.11. Контактный телефон; 

4.4.12. Адрес электронной почты;  

4.4.13. Дата рождения; 

4.4.14. Паспортные данные; 

4.4.15. СНИЛС; 

4.4.16. Адрес регистрации; 

4.4.17. Адрес фактического проживания; 

4.4.18. Сведения о гражданстве; 

4.4.19. Данные о полученном ранее образовании; 



4.4.20. Сведения о квалификации; 

4.4.21. Содержание обращений и сообщений; 

4.4.22. Документы об имеющемся образовании (по необходимости). 

При покупке товаров: 

4.4.23. ФИО получателя; 

4.4.24. Контактный телефон; 

4.4.25. Реквизиты для выставления документов (по запросу). 

 

4.5. Специальные категории данных 

Оператор не обрабатывает специальные категории персональных данных, за исключением 

случаев, прямо предусмотренных законодательством РФ. 

 

4.6. Технические данные 

Автоматически собираются технические данные, необходимые для функционирования Сайта 

и веб-аналитики, прямо предусмотренные и разрешенные законодательством РФ. Файлы 

cookies и данные систем аналитики собираются с согласия пользователя. 

 

5. ПОРЯДОК И УСЛОВИЯ ОБРАБОТКИ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

5.1.  Оператор осуществляет сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение  

(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 

предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление и уничтожение 

персональных данных; 

5.2.  Обработка персональных данных осуществляется на законной и справедливой основе; 

5.3.  Обработка персональных данных ограничивается достижением конкретных, заранее  

определенных и законных целей. Не допускается обработка персональных данных, 

несовместимая с целями сбора персональных данных; 

5.4.  Обработке подлежат только персональные данные, которые отвечают целям  

их обработки; 

5.5. Содержание и объем обрабатываемых персональных данных соответствуют заявленным  

целям обработки. Не допускается избыточность обрабатываемых персональных данных 

по отношению к заявленным целям их обработки; 

5.6.  При обработке персональных данных обеспечивается точность персональных данных,  

их достаточность, а в необходимых случаях и актуальность по отношению к целям обработки 

персональных данных. Оператор принимает необходимые меры и/или обеспечивает 

их принятие по удалению или уточнению неполных или неточных данных; 

5.7.  Хранение персональных данных осуществляется в форме, позволяющей определить  

субъекта персональных данных, не дольше, чем этого требуют цели обработки персональных 

данных, если срок хранения персональных данных не установлен федеральным законом, 

договором, стороной которого, выгодоприобретателем или поручителем по которому 

является субъект персональных данных. Обрабатываемые персональные данные 

уничтожаются либо обезличиваются по достижении целей обработки или в случае утраты 

необходимости в достижении этих целей, если иное не предусмотрено федеральным законом; 



5.8.  Обработка персональных данных осуществляется с согласия субъекта персональных  

данных на обработку его персональных данных; 

5.9.  Обработка персональных данных необходима для достижения целей, предусмотренных  

международным договором Российской Федерации или законом, для осуществления 

возложенных законодательством Российской Федерации на оператора функций, полномочий 

и обязанностей; 

5.10. Обработка персональных данных необходима для исполнения договора, стороной  

которого либо выгодоприобретателем или поручителем по которому является субъект 

персональных данных, а также для заключения договора по инициативе субъекта 

персональных данных или договора, по которому субъект персональных данных будет 

являться выгодоприобретателем или поручителем; 

5.11. Обработка персональных данных необходима для осуществления прав и законных  

интересов оператора или третьих лиц либо для достижения общественно значимых целей при 

условии, что при этом не нарушаются права и свободы субъекта персональных данных; 

5.12. Осуществляется обработка персональных данных, подлежащих опубликованию или  

обязательному раскрытию в соответствии с федеральным законом; 

5.13. Порядок сбора, хранения, передачи и других видов обработки персональных данных,  

безопасность персональных данных, которые обрабатываются Оператором, обеспечивается 

путем реализации правовых, организационных и технических мер, необходимых для 

выполнения в полном объеме требований действующего законодательства в области защиты 

персональных данных; 

5.14. Оператор обеспечивает сохранность персональных данных и принимает все  

возможные меры, исключающие доступ к персональным данным неуполномоченных лиц; 

5.15. Срок обработки персональных данных определяется достижением целей, для которых  

были собраны персональные данные, если иной срок не предусмотрен договором или 

действующим законодательством. Пользователь может в любой момент отозвать свое 

согласие на обработку персональных данных, направив Оператору уведомление посредством 

электронной почты на электронный адрес Оператора director@podofocus.ru с пометкой 

«Отзыв согласия на обработку персональных данных»; 

5.16. Вся информация, которая собирается сторонними сервисами, в том числе платежными  

системами, средствами связи и другими поставщиками услуг, хранится и обрабатывается 

указанными лицами (Операторами) в соответствии с их Пользовательским соглашением 

и Политикой конфиденциальности. Субъект персональных данных и/или Пользователь обязан 

самостоятельно своевременно ознакомиться с указанными документами. Оператор не несет 

ответственность за действия третьих лиц, в том числе указанных в настоящем пункте 

поставщиков услуг; 

5.17. Оператор при обработке персональных данных обеспечивает конфиденциальность  

персональных данных; 

5.18.  Условием прекращения обработки персональных данных может являться достижение  

целей обработки персональных данных, истечение срока действия согласия субъекта 

персональных данных или отзыв согласия субъектом персональных данных, а также 

выявление неправомерной обработки персональных данных. 

 

5.19. Способы обработки 



5.19.1. Автоматизированная обработка с использованием вычислительной техники; 

5.19.2. Неавтоматизированная обработка (при работе с бумажными документами). 

 

5.20. Место обработки 

Обработка персональных данных осуществляется на территории Российской Федерации в 

центрах обработки данных, соответствующих требованиям законодательства РФ. 

 

5.21. Сроки обработки 

Персональные данные обрабатываются в течение сроков, необходимых для достижения целей 

обработки, но не дольше сроков, установленных законодательством РФ. 

 

5.22. Передача персональных данных 

Персональные данные могут передаваться третьим лицам исключительно в объеме, 

необходимом для достижения целей обработки: 

5.22.1. Исполнение обязательств по договору с субъектом персональных данных; 

5.22.2. Организациям, обеспечивающим техническую поддержку и функционирование Сайта; 

5.22.3. Партнерам для выполнения обязательств по договорам с клиентами; 

5.22.4. Государственным органам и структурам в случаях, прямо предусмотренных 

законодательством РФ. 

 

5.23. Трансграничная передача 

Персональные данные обрабатываются на территории Российской Федерации. Передача за 

пределы РФ осуществляется только в случаях и порядке, предусмотренных 

законодательством РФ. 

6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОПЕРАТОРА  

 

6.1. Оператор имеет право: 

6.1.1.  Получать от субъекта персональных данных достоверные информацию и/или  

документы, содержащие персональные данные; 

6.1.2.  В случае отзыва субъектом персональных данных согласия на обработку  

персональных данных Оператор вправе продолжить обработку персональных данных без 

согласия субъекта персональных данных при наличии оснований, указанных в Законе 

о персональных данных; 

6.1.3.  Самостоятельно определять состав и перечень мер, необходимых и достаточных для  

обеспечения выполнения обязанностей, предусмотренных Законом о персональных данных 

и принятыми в соответствии с ним нормативными правовыми актами, если иное 

не предусмотрено Законом о персональных данных или другими федеральными законами; 

6.2. Оператор обязан: 

6.2.1.  Предоставлять субъекту персональных данных по его просьбе информацию,  

касающуюся обработки его персональных данных; 

6.2.2.  Организовывать обработку персональных данных в порядке, установленном  

действующим законодательством РФ; 

6.2.3.  Отвечать на обращения и запросы субъектов персональных данных и их законных  



представителей в соответствии с требованиями Закона о персональных данных; 

6.2.4.  Сообщать в уполномоченный орган по защите прав субъектов персональных данных  

по запросу этого органа необходимую информацию в течение 30 дней с даты получения 

такого запроса; 

6.2.5.  Публиковать или иным образом обеспечивать неограниченный доступ к настоящей  

Политике в отношении обработки персональных данных; 

6.2.6.  Принимать правовые, организационные и технические меры для защиты персональных  

данных от неправомерного или случайного доступа к ним, уничтожения, изменения, 

блокирования, копирования, предоставления, распространения персональных данных, а также 

от иных неправомерных действий в отношении персональных данных; 

6.2.7.  Прекратить передачу (распространение, предоставление, доступ) персональных  

данных, прекратить обработку и уничтожить персональные данные в порядке и случаях, 

предусмотренных Законом о персональных данных; 

6.2.8.  Исполнять иные обязанности, предусмотренные Законом о персональных данных. 

 

7. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СУБЪЕКТОВ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

7.1. Субъект персональных данных имеет право:  

7.1.1.  Получать информацию об обработке своих данных, требовать их исправления,  

удаления, ограничения обработки и отозвать согласие в случаях, предусмотренных 

законодательством РФ; 

7.1.2.  Для реализации указанных прав субъект персональных данных может направить  

соответствующее обращение: 

● В письменной форме по адресу: 105318, город Москва, ул. Мироновская, д. 9/28; 

● В электронной форме на e-mail: director@podofocus.ru. 

Обращение должно содержать: 

• Фамилию, имя, отчество (при наличии); 

• Сведения, подтверждающие участие субъекта персональных данных в отношениях с  

Оператором (например, номер договора, регистрационные данные или иная 

информация); 

• Суть требования; 

• Собственноручную подпись (при направлении в письменной форме) или иную форму  

идентификации (при электронной подаче, в соответствии с законодательством РФ). 

 

Срок рассмотрения: в течение 10 рабочих дней с момента получения запроса. 

 

7.2. Субъект персональных данных обязан: 

7.2.1.  Предоставлять Оператору достоверные данные о себе; 

7.2.2.  Сообщать Оператору об уточнении (обновлении, изменении) своих персональных  

данных; 

7.2.3.  Лица, передавшие Оператору недостоверные сведения о себе, либо сведения о другом  

субъекте персональных данных без согласия последнего, несут ответственность 

в соответствии с законодательством РФ. 

mailto:director@podofocus.ru


8. МЕРЫ ЗАЩИТЫ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

Оператор принимает необходимые меры защиты персональных данных в соответствии с 

требованиями законодательства РФ. 

 

9. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФАЙЛОВ COOKIES 

 

Сайт использует cookies с согласия пользователя для обеспечения функционирования и 

улучшения работы сайта. Несмотря на то, что куки-файлы деперсонализированные, 

Пользователи всегда могут отказаться от их сохранения, поскольку эта функция определяется 

настройками браузера Пользователя. 

 

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

10.1. Изменения в Политике 

10.1.1. В данном документе будут отражены любые изменения политики обработки  

персональных данных Оператором; 

10.1.2. Политика действует бессрочно до замены ее новой версией; 

10.1.3. Изменения вступают в силу с момента размещения новой версии на Сайте; 

10.1.4. Актуальная версия Политики в свободном доступе расположена в сети Интернет  

по адресу: https://podofocus.ru/. 

 

10.2. Контакты: 

 

Почтовый адрес: 105318, город Москва, ул. Мироновская, д. 9/28 

Электронная почта: director@podofocus.ru 

Телефон: +7 (495) 664-43-33 

Адреса центров для личного обращения: 

• г. Москва, ул. Добролюбова, 20; 

• г. Москва, Нахимовский пр-кт, 33/2; 

• г. Москва, ул. Мироновская, 9/28; 

• г. Москва, ул. Туристская, 10 к. 1. 

Время работы: Пн.-Вс. с 10:00 до 21:00 

 

Дата вступления в силу: 23 января 2026 г. 

 

Продолжая использовать Сайт https://podofocus.ru/, вы подтверждаете, что ознакомились с 

настоящей Политикой конфиденциальности и согласны с ее условиями. 
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